
Kostenkalkulation Wild Sprouts 2-Tageskurs

Kursdauer 2 Tage

TeilnehmerInnen 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4
Team 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 1 1

Helfer 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0

Anzahl der Personen gesamt 21 20 19 18 17 16 14 13 10 9 8 6 5

Kosten pro TeilnehmerIn € 150 € 150 € 150 € 150 € 150 € 155 € 160 € 165 € 170 € 175 € 180 € 180 € 180

Teamgröße:

Detailaufstellung: Kursdauer 2 Tage

Teilnehmer 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4

Kernteam 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 2 1 1

Aufwandsbeschreibung und Erklärung Helfer 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0

Im Schnitt etwa 30-60 Arbeitsstunden pro Kurs (ist zwar relativ unabhängig von der Kursdauer, 

wird aber einfachheithalber pauschal mit 70€ pro Kurstag kalkuliert):

• Zeiteinsatz für das Betreiben der Wildnisschule im Hintergrund,

• Erstellen von Texten und Unterlagen (Flyer, Kursunterlagen, Rechnungen, …),

• Aktualisierung und Wartung der Website,

• Ausschreibung des Kurses,

• Kommunikation im Vorfeld mit den TeilnehmerInnen,

• Vorbereitung des Materials und der Logistik.

Planungs und

Organisationskosten
€ 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140

Meist ca. 1-2 volle Tage Arbeit für das gesamte Kernteam (hängt von Jahreszeit und Kursinhalten 

ab, wird aber pauschal mit 100€ pro Kernteam-Mitglied berechnet):

• Einladen des Materials und Anreise des Teams,

• Einkäufe von Lebensmitteln,

• Vorbereiten des Kursplatzes (Komposttoilette, Feuerholz, Küche,  ggf. Jurte, …),

• Aufräumen des Kursplatzes (Komposttoilette, Küche,  ggf. Jurte, …),

Vor- und Nachbereitung

am Kursplatz selbst
€ 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100 € 100

Spritkosten für die Vorbereitung und den Transport bei An- und Rückreise,

• gilt für unsere Kursplätze in Niederösterreich (ist natürlich entfernungsabhängig).
Spritkosten € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € 70

ca. 70€ /Tag für die Platzmiete und das verbrauchte Feuerholz.

Bei manchen Kursplätzen sind die Kosten geringer, dafür müssen wir zusätzliche Arbeitsleistungen 

als Bezahlung erbringen (z.B. ein Wochenende Holzmachen).

Kosten für den Kursplatz € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140 € 140

Kosten für Lebensmittel (ca. 10€/Person und Tag),

• die Essenskosten vom Team werden von den Teilnehmern mitgetragen.
Verpflegungskosten € 420 € 400 € 380 € 360 € 340 € 320 € 280 € 260 € 200 € 180 € 160 € 120 € 100

Verbrauchsmaterial, Werkzeugverschleiß, etc. (ca. 5€/Tag und Person),

• bei manchen handwerklichen Kursen ist der Materialeinsatz deutlich höher und wird dann 

zusätzlich ausgeschrieben und abgerechnet.

Materialkosten
€ 160 € 150 € 140 € 130 € 120 € 110 € 100 € 90 € 80 € 70 € 60 € 50 € 40

Das Kernteam ist etwa 12-14 Stunden am Tag (8-22h und länger) mit voller Aufmerksamkeit für die 

Teilnehmenden da und sollte dafür zumindestens 100-150€ am Tag verdienen. Das ergibt nach 

Abzug der Sozialversicherung und Steuer einen Lohn von etwa 6,50€ /Stunde. Wir machen es 

trotzdem gerne.

• Helfer bekommen zwar keinen Lohn, sollen aber auch keine Kosten haben.

• Helfer die am Kurs kochen bekommen für ihre Arbeit Kurstage gutgeschrieben.

Lohnkosten vom Team € 800 € 800 € 800 € 800 € 800 € 800 € 600 € 600 € 400 € 400 € 400 € 200 € 200

Rücklage für unvorhergesehne Kosten (pauschal mit 5€/Teilnehmer und Kurstag),

• der übrig gebliebene Betrag geht nach dem Kurs an den Verein Wild Sprouts.
eiserne Reserve € 160 € 150 € 140 € 130 € 120 € 110 € 100 € 90 € 80 € 70 € 60 € 50 € 40

Gesamtkosten € 1.990 € 1.950 € 1.910 € 1.870 € 1.830 € 1.790 € 1.530 € 1.490 € 1.210 € 1.170 € 1.130 € 870 € 830

reale Kosten pro TeilnehmerIn € 124 € 130 € 136 € 144 € 153 € 163 € 153 € 166 € 151 € 167 € 188 € 174 € 208

Um  die Qualität der Begleitung zu sichern ist die Teamgröße abhängig von Teilnehmeranzahl, Inhalt und Kursdauer:

• längere Kurse (über 4 Tage) sind für aufgrund der Gruppendynamik für das Team deutlich anstrengender und brauchen verhältnismäßig mehr Personal,

• bei sehr kleinen Kursen (unter 6 Teilnehmenden) kochen wir aus Kostengründen oft gemeinsam mit den Teilnehmenden,

• bei größeren Kursen (ab 8 Teilnehmern) gibt es ein Teammitglied, das hauptsächlich für die Verpflegung zuständig ist,

• bei sehr großen Kursen (über 12 Teilnehmenden) behalten wir uns vor, das Team entsprechend zu vergrößern.16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 
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